
 

 

 

 

 

主催 ●京丹波町 

後援 ●京都府立医科大学●京都府南丹広域振興局●京都地域包括ケア推進機構 

●京都府国民健康保険団体連合会●京都府医師会●船井医師会 

基基基基    調調調調    講講講講    演演演演    

                 

 

 

催し物 

健康健康健康健康体操体操体操体操    

 

 

 

 

ＬＩＶＥＬＩＶＥＬＩＶＥＬＩＶＥ！！！！いきいきいきいきいきいきいきいき健康術！健康術！健康術！健康術！    

講師 公立南丹病院長 

 

辰巳 哲也 先生 

 

楽しくカラダを動かしませんか？ 

スタッフの理学療法士が簡単な体操をご紹介します( ^ ^ ) 

第２部 

広報京丹波に連載中の「いきいき健康術」がステージに！ 

医師・看護師をはじめスタッフが生でお届けする健康術♪ 

病気予防や療養のコツなど、知っているようで知らない 

健康話をお届けします。趣味・関心事など発表スタッフの 

意外な一面もお見せできるかもしれません。お楽しみに！ 

問い合わせ先●京丹波町医療政策課 

（国保京丹波町病院内） 

電話：０７７１（８６）０２２０ 

職員職員職員職員紹介紹介紹介紹介    

３３３３月月月月１１１１４４４４日日日日

１３：００～１５：３０ （１２：００開場） 山村開発センターみずほ ホール 

「地域包括医療における 

公立南丹病院の役割について」 

～南丹医療圏で安心した 

地域医療を進めるために～ 

第１部 

た つ み      て つ や 

京丹波町病院グループの医師・看護師・技師等スタッフの自己紹介コーナー 

です。仕事への思いから趣味、関心事まで意外な一面満載！？必見です( ̂  ̂  ) 

京丹波町病院グループがお届けする医療京丹波町病院グループがお届けする医療京丹波町病院グループがお届けする医療京丹波町病院グループがお届けする医療イベントはイベントはイベントはイベントは今回で今回で今回で今回で３回目３回目３回目３回目。。。。    

毎毎毎毎回回回回、大勢のご参加をいただきありがとうございます。、大勢のご参加をいただきありがとうございます。、大勢のご参加をいただきありがとうございます。、大勢のご参加をいただきありがとうございます。    

今回も、みなさんの健康・安心のためにお伝えしたいことがあります。今回も、みなさんの健康・安心のためにお伝えしたいことがあります。今回も、みなさんの健康・安心のためにお伝えしたいことがあります。今回も、みなさんの健康・安心のためにお伝えしたいことがあります。    

京丹波町病院グループのスタッフ一同、心よりお待ちしております。京丹波町病院グループのスタッフ一同、心よりお待ちしております。京丹波町病院グループのスタッフ一同、心よりお待ちしております。京丹波町病院グループのスタッフ一同、心よりお待ちしております。    

当日は笑顔でお会いしましょう。当日は笑顔でお会いしましょう。当日は笑顔でお会いしましょう。当日は笑顔でお会いしましょう。    


