
　

美
女
山
を
守
る
活
動
、山
歩
き
、ゴ

ル
フ
、新
聞
投
稿
、Ｎ
Ｈ
Ｋ
京
都
放
送

局
へ
の
写
真
投
稿
な
ど
で
知
る
人
ぞ

知
る
名
前
か
も
し
れ
な
い
。

　

平
成
十
七
年
に
七
十
歳
で
退
職
、

趣
味
の
山
歩
き
と
カ
メ
ラ
を
再
開
し

た
。主
に
秋
の
南
ア
ル
プ
ス
や
高
原
に

足
を
運
び
、紅
葉
の
撮
影
や
苦
労
し

て
登
っ
た
者
に
し
か
味
わ
え
な
い
頂

上
で
の
達
成
感
を
満
喫
し
て
い
た
。

　

八
十
歳
を
前
に
ふ
る
さ
と
京
丹
波

に
も
立
派
な
山
が
あ
る
こ
と
に
気
づ

き
、久
し
ぶ
り
に
美
女
山
に
登
っ
た
。

マ
ツ
タ
ケ
狩
り
や
薪
作
り
に
登
っ
た

道
は
荒
れ
て
い
た
。「
須
知
小
学
校
歌

に
も
歌
わ
れ
、児
童
を
は
じ
め
多
く
の

人
が
登
っ
て
い
た
こ
の
美
女
山
を
も

う
一
度
皆
が
登
れ
る
よ
う
に
し
た
い
」

と
の
思
い
に
駆
ら
れ
た
。

　

麓
の
四
集
落
に
声
を
か
け
、有
志

四
人
が
発
起
人
と
な
っ
て
平
成
二
十

五
年
七
月
、『
美
女
山
を
守
る
会
』を

設
立
。以
来
、登
山
道
や
遊
歩
道
な
ど

を
整
備
し
、今
年
四
月
に
麓
に
案
内

板
を
設
置
し
た
。一
通
り
の
整
備
を
完

了
し
、「
な
か
で
も
四
集
落
の
人
々
が

四
ル
ー
ト
か
ら
頂
上
を
目
指
し
た
一

斉
登
山
に
は
八
十
人
を
超
す
参
加
者

が
あ
り
、多
く
の
人
が
山
に
関
心
を

持
っ
て
お
ら
れ
る
の
に
感
激
し
ま
し

た
」と
振
り
返
る
。

　

美
女
山
は
、秋
か
ら
春
に
か
け
て

町
外
か
ら
の
登
山
者
が
多
く
、ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
寄
せ
ら
れ
る
登
山
者
の

感
想
を
チ
ェ
ッ
ク
し
な
が
ら
整
備
を

進
め
て
き
た
。こ
の
活
動
が
縁
と
な

り
、須
知
小
同
級
生
十
人
で『
山
歩
き

の
会
』を
結
成
。八
十
歳
が
十
人
で
別

名『
八
百
歳
の
山
旅
』と
称
し
、「
山
を

歩
け
ば
若
返
る
」を
合
言
葉
に
美
女

山
を
は
じ
め
、安
井
の
櫃
ヶ
嶽
、仏
主

の
長
老
ヶ
岳
、市
森
の
須
知
城
跡
登

山
に
挑
戦
し
て
き
た
。「
メ
ン
バ
ー
か

ら
は
年
々
足
が
衰
え
る
の
で
早
く
次

の
計
画
を
と
急
が
さ
れ
て
い
ま
す
」と

好
評
。今
年
は
国
民
の
祝
日
と
し
て

山
の
日
が
ス
タ
ー
ト
す
る
。「
体
力
の

続
く
限
り
、四
季
の
自
然
を
楽
し
み
、

健
康
の
た
め
の
山
歩
き
に
挑
戦
し
た

い
」と
意
欲
を
見
せ
る
。

　

ま
た
、健
康
維
持
の
た
め
に
始
め

た
ゴ
ル
フ
の
会『
丹
球
の
会
』で
は
毎

月
一
回
の
活
動
を
続
け
、今
年
四
月
に

百
四
十
回
目
と
な
っ
た
。「
二
十
人
の

メ
ン
バ
ー
が
健
康
で
が
ん
ば
っ
て
い
ま

す
」と
笑
顔
。

　

こ
の
ほ
か
、メ
ン
バ
ー
の
異
な
る
グ

ル
メ
の
会
、食
事
会
な
ど
の
幹
事
を
受

け
持
つ
。「
こ
れ
ら
の
企
画
・
立
案
が
健

康
を
保
ち
、認
知
症
を
予
防
す
る
秘

訣
か
も
し
れ
ま
せ
ん
」

　

ボ
ケ
防
止
の
た
め
と
始
め
た
京
都

新
聞「
窓
」欄
へ
の
投
稿
、Ｎ
Ｈ
Ｋ
京
い

ち
に
ち『
お
頼
り
コ
ー
ナ
ー
」へ
の
写

真
投
稿
で
は
、見
知
ら
ぬ
読
者
か
ら

「
記
事
を
読
ん
で
同
感
」「
写
真
を
楽

し
み
に
し
て
い
る
」な
ど
の
声
が
寄
せ

ら
れ
る
。「
皆
様
の
声
を
生
き
が
い
に

感
じ
て
、投
稿
は
私
が
生
き
て
い
る
証

拠
と
伝
え
て
い
ま
す
。京
都
新
聞
の
投

稿
欄
で
は
町
内
の
方
の
お
名
前
を
よ

く
拝
見
し
ま
す
の
で
、一
度
、皆
さ
ん

と
懇
談
会
が
持
ち
た
い
で
す
ね
」趣

味
を
通
し
て
仲
間
と
の
絆
を
深
め
、

新
た
な
出
会
い
を
つ
な
い
で
い
く
。

“

窓
欄
の
会”

発
足
か
。

｜まちの元気人｜kyotamba

林　

稔
さ
ん（
蒲
生
・
81
歳
）

ハ
ヤ
シ
ミ
ノ
ル
の
担
当
業
務

ひ
つ   

が   

た
け

は
や
し

み
の
る
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気
候
が
良
く
な
り
、畑
や
田
ん
ぼ
で

の
作
業
や
山
菜
採
り
に
山
歩
き
な
ど
、

ア
ウ
ト
ド
ア
活
動
が
増
え
る
季
節
に

な
り
ま
し
た
ね
。そ
こ
で
注
意
し
な
け

れ
ば
な
ら
い
の
が
、野
生
生
物
に
よ
る

被
害
で
す
。ク
モ
、蜂
、蛇
、ム
カ
デ
、山

ヒ
ル
な
ど
種
々
あ
り
ま
す
が
、今
回
は

マ
ダ
ニ
に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。

マ
ダ
ニ
は
家
ダ
ニ
と
違
い
、体
長
二

〜
三
㍉
と
比
較
的
大
き
く
、肉
眼
で
も

確
認
で
き
ま
す
。普
段
は
葉
っ
ぱ
の
裏

側
な
ど
に
い
て
、人
や
動
物
が
通
り
葉

に
触
れ
た
時
に
く
っ
つ
き
ま
す
。そ
の

後
、皮
膚
の
柔
ら
か
い
所
を
探
し
て
移

動
し
、牙
を
皮
膚
に
突
き
刺
し
て
ゆ
っ

く
り
と
吸
血
し
ま
す
。放
っ
て
お
く
と

一
週
間
ほ
ど
か
け
て
吸
血
し
、七
〜
十

㍉
く
ら
い
に
ま
で
大
き
く
な
り
ま
す
。

問
題
は
、マ
ダ
ニ
が
ウ
イ
ル
ス
や
細

菌
の
媒
介
を
し
て
特
定
の
感
染
症
の

原
因
に
な
る
こ
と
で
す
。特
に
最
近
は

S
F
T
S
ウ
イ
ル
ス
を
媒
介
す
る
こ

と
が
分
か
り
、大
き
く
報
道
さ
れ
ま
し

た
。他
に
も
表
の
病
気
を
媒
介
す
る
こ

と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。ダ
ニ
を
発
見

し
た
ら
直
ち
に
除
去
し
ま
し
ょ
う
。

ア
ル
コ
ー
ル
綿
で
除
去

マ
ダ
ニ
が
皮
膚
に
か
み
つ
い
て
い
る

間
に
ダ
ニ
の
唾
液
が
セ
メ
ン
ト
の
様
に

固
ま
り
、牙
が
抜
け
に
く
く
な
っ
て
い

ま
す
の
で
、乱
暴
に
抜
く
と
牙
が
皮
膚

に
残
り
、皮
膚
科
な
ど
で
除
去
し
な
く

て
は
な
り
ま
せ
ん
。ア
ル
コ
ー
ル
綿（
焼

酎
や
ウ
ィ
ス
キ
ー
で
も
可
）を
し
ば
ら

く
押
し
つ
け
、ピ
ン
セ
ッ
ト
で
そ
っ
と
引

き
抜
く
と
抜
け
や
す
く
な
り
ま
す
。

か
ま
れ
な
い
た
め
に
は

マ
ダ
ニ
咬
傷
の
被
害
を
予
防
す
る

に
は
、手
足
を
露
出
さ
せ
な
い
、虫
よ

け
ス
プ
レ
ー
を
使
用
す
る
、木
や
草

に
む
や
み
に
接
触
し
な
い
な
ど
の
対

策
が
お
勧
め
で
す
。ま
た
、野
山
で
活

動
し
た
後
、原
因
不
明
の
発
熱
や
下

痢
、発
疹
が
現
れ
た
ら
、感
染
症
の
可

能
性
も
あ
り
ま
す
の
で
、内
科
や
皮

膚
科
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

マダニが媒介する感染症
1　重症熱性血小板減少症候群（SFTS）
原因　SFTSウイルスによる、マダニの保有率は5~15%
症状　嘔吐（おうと）・下痢・頭痛、最悪の場合は死に至る
2　ライム病
原因　ネズミや鹿からマダニを介してボレリア（細菌の一種）が感染して起こる。
 2日以上かまれていると感染のリスクが上がる。
症状　倦怠・悪寒・嘔吐（おうと）・頭痛・関節痛　など
3　日本猩紅熱
原因　リケッチアの感染による
症状　風疹に似た症状、発疹・発熱、まれに死亡

病院と診療所の看護
師、コメディカルのユ
ニフォームを10年ぶ
りに一新しました。

D r ' s M e s s a g e

いきいき健康術
町立病院・診療所の医師や専門職員が
健康情報をお届けします。

第105回

『マダニ咬傷の予防』

前田 武昌 病院長（外科）
まえ    だ      たけ   まさ

こう　　   しょう

こ
う 

し
ょ
う

各医療施設の敷地内は全面禁煙です。ご理解とご協力をお願いします。
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